Ahénap verse:

Tavaszi tancdal

Tavasz-tukorben napfény csillan/Réz

sz6kéje hajamba lobban/Szambazik ve-
lem a jarda/Ram zeng az ég kupolaja.

www.ovarosikavehaz.hu

Marciusi
rendezvénynaptar

Holgy vilag — marcius
4-8-ig Nénap alkalmabal
a nalunk tnnepld hol-
gyeknek egy pohar pezs-
gével kedveskedlnk va-
csora elétt.

Ko6zottiink élnek — arc-
vonasok 2011. marcius
9-én (szerdan) 18 orakor
dr. Nagy Istvan polgar-
mester Ur kovetkez6 ven-
dége Moldovanyi Géza
fotografus lesz.

Halas napok — marcius
25-én és 26-an. Kilénle-

Mint a nyul...

S f : Husvét kozeledtén igazan érthe-
JUS t6, ha a nydlrél tébb sz6 esik. De
’ - hat mi a csudat mondhatnék el
réla azon kivul, hogy...

AZ OVAROSI KAVEHAZ LAPJA

Ahénap vendége:

Moldovanyi Géza

Moldovanyi Géza Mosonmagyaroévar
egyik emblematikus polgéra, aki az
életét a kozosségnek szentelte.

4. odal

2011. MARCIUS-APRILIS

varosi Hirmondé

MEGJELENIK 1000 PELDANYBAN, KETHAVONTA EGY ALKALOMMAL

Holgy vilag

“A né a gydtrelem és a szenve-
dés forrasa, ugyanakkor az 6ro-
mé és a szépségé is. Ebbdl kovet-
kezik, hogy aki megtalalja hozza
a kulcsot, sohasem tudja, mit nyit
ki, a pokol vagy a mennyorsag
kapujat.” (Kolozsvari Grandpierre
Emil) A férfiak vélekedhetnek ro-
lunk eképp, de mi nék tartsunk

06ssze és legalabb Nénapon Gnne-
peljuink felhétlendl. Az Ovérosi
Ké&véhaz és Etterem a j6 hangu-

lathoz egy pohar vacsora el6tti
pezsgdvel szeretne hozzajarulni
marcius 4-e és 8-a kdzott.

Teriilj teriilj asztalkam

Nagy 6rommel vessziik, hogy svédasztalos ebédjeink telt hazzal
mukddnek minden alkalommal és folyamatosan visszatéré vendé-

Bekoszonto

Kedves Olvaso!

Végre-végre megérkezett a tavasz els6 honapjal!
Nem panaszkodhatunk a télre, volt ho, jég,
zimanko, de most mar épp itt az ideje

a kikeletnek. Igyeksziink hat mi is olyan
ajanlatokkal készilni, ami az 6nok feltoltodését,
megujulasat szolgalja.

99 Gondolunk a bojtolkre és napi
meninkben nekik is igyekszink
kedveskedni, s6t, igazi hal-
kilonlegességekkel 1s készilink. ¢y

Maérciusban a Gordg konyhat mutatjuk be, mig dprilisban husvéti
ételeket szeretnénk késziteni 6ndknek. Az Ovérosi Kavéhaz és Et-
terem 4prilisban kilon ajanlattal varja a ballagé didkokat

Kérem, lapozza at kinalatunkat, és ha valami megtetszett, ne
habozzon! Kukkantson be hozzank!

™

ges halas ételekkel készi-
link az 6nok részére,
hogy elviselhetébbé te-
gyuk a bojti napokat.

geink vannak. Ezért dontottink Ugy, hogy ebbdl hagyomanyt csi-
nalunk és minden hénap utolsé két vasarnapjan megteritjik 6nok-
nek a vasarnapi asztalt. Ne toltse f6zéssel az idejét, hivja meg bara-
tait, csaladjat, hogy korlatlanul valogathassanak pazar kinalatunk-
bol. Az ebéd ara 1.800Ft/f6. Asztalfoglalas szlkséges.

Elvezze kényezteté gondoskodasunkat, ételeinket, italainkat. S
ha barmi kérése, észrevétele, javaslata lenne, ossza meg veltnk!
Munkatarsaimmal egyutt szeretettel varom.

NGk ti csodalatosak — HORVATH LEVENTENE JUDIT

marcius 26-an szomba-
ton 19 érakor operett est
Szabd Zsuzsaval és Lo-
rant G. Istvannal. A belé-
pés ingyenes, asztalfog-
lalas szlkséges.

Halas napok

Aprilisi rendezvénynaptar

Ballag mar a vén diak - és ha hozzank is be-
néz, aprilisban minden melegszendvics mellé
adunk egyet ajandékba. Hiszen érettségi el6tt
kell az energia.

meg ételeinket. A belépés dijtalan, asztalfogla-

e . las ajanlott.
Teriilj-teriilj asztalkam

— marcius 20-an és 27-
én vasarnap délben az
Ovérosi Kavéhazban. Te-
ritett asztalokon kinal-
juk, mi szem-szajnak in-
gere 12-14 6raig. A
svédasztalos ebéd ara
1.800 Ft. Asztalfoglalas
szukséges.

Teriilj-teriilj asztalkam — &prilis 17-én vasar-
nap délben az Ovarosi Kavéhazban. Teritett
asztalokon kinaljuk, mi szem-szajnak ingere
12-14 6raig. A svédasztalos ebéd ara 1.800 Ft.
Asztalfoglalds szikséges.

Husvét el6tt — ismerkedjenek nalunk a zsido
konyhéval, zenével. Aprilis 15 - 17-ig izelit6t
adunk a tradicionalis ételekbdl és a klezmer
zenébdl.

Zenés tavaszi esték — minden pénteken

18 6ratél barzongorista szérakoztatja ven-
dégeinket.

Tavasz varé muzsika — aprilis 16-an 19
orakor. Csodalatos zene mellett kostolhatjak
Marcius 25-én és 26-an kulon-
leges ételekkel varjuk dnoket.
Tengeri “herkenty(k"”, halak,
rakok kertlnek teritékre, hogy
konnyebbé tegyik kicsit a bojti
napokat.

2Y0F

takarék

A programokra kérem, foglaljon asztalt: +36 30/355 7607. Lepje meg szeretteit egy kellemes
estével az Ovarosi Kavéhazban! 5.000 és 10.000Ft-0s ajandékutalvanyok kaphatok. Ajandékozzon
Nénapra kézzel készitett Cadeau csokoladét! Friss kinalattal varjuk énoket.

A programokra kérem,
foglaljon asztalt:
+36 30/355 7607

Szombaton is nyitval

www.dunatakarek.hu

Mosonmagyarévar, Szent Istvan kiraly ut 119. Mosonmagyarévar, Magyar utca 17-21.

infovonal: 40/99-00-99



A honap toténete A hﬁSVéti tOjé.S

A tojas az élet, és a teremtés
szimbéluma. Ez az egyik legtokélete-
sebb forma, amelyet a természetben
talalhatunk, és egyben magaban rejti

a szluletés, az élettelenbdl élévé valas
titkat.

A tojas diszitése és ajandékozasa 6sibb
a keresztény husvét tnneplésénél, de még

a zsidd peszah Uinnepénél is. Hazankban
avar kori sirban is talaltak festett, karcolt
diszitést tojast, de mar az 6si Egyiptom-
ban tettek ilyet a sirokba.

A kereszténység elterjedésével ez az
6si életszimbolum kénnyen hozzakap-
csolédott a feltdmadas Unnepéhez. A
husvéti tojas egyhazi ldasban részesité-
sérél a IV. szazadtol van tudomasunk,
diszitésérél pedig a Xlll. szazadtél ma-
radtak fenn frasos emlékeink. Az &si ha-
gyomanyokon tul még egy ok er6sitette
a tojas husvéti szimbolumma valasat. Ré-
gen a tojas is bojti tilalom alatt allt, igy
az Unnepre sok 6sszegyilt, amelyeket
aztan nagy mennyiségben fogyasztottak,
ajandékoztak az emberek. A kozépkor-
ban a templomban allitott szent sirba is
tettek tojasokat - ez a kézelmultig él6
szokas volt a bukovinai székelyeknél.
Ezen tUl a jobbagyoknak tojasadasi kote-
lezettséguk volt husvétkor.

A mintak és szinek kultikus, szakralis
és népi szimbolumrendszere az ésidék
6ta nyomon kovethet6 és valtozik ma is.
A nyugati terUleteken a tojast altalaban
egyszinUre festik, K6zép- és Kelet-Euré-

paban maradt meg a mintas diszités él6
népszokasként.

Régebben a mintak és jelentésuk is-
merdi a festéssel foglalkozd asszonyok
voltak. A két, négy vagy nyolc részre
osztott tojasra leggyakrabban geometri-
ai, virdg vagy stilizélt, egyszerUsitett ab-
rakat festettek, amelyek egyes elemei az
okori kulturak szimbélumaibol és a Ko-
zel-Keleten ma is hasznalt magikus je-
lekbol fejlédtek, masrészt a reneszénsz
eredetl himzés- és keramia-ornamenti-
kabol. A kilonbdzé technikak - levélra-
tét, viaszolas, batikolas, karcolas, patko-
|as - mas-mas mintak létrehozasara ad
lehetéséget, de mindegyik szerencsét,
egészséget, hosszu életet igér a tojas
tulajdonosanak.

A klonb6z6 tojasgyijté népszokas-
ok masik célja pedig az volt, hogy a fi-
uk, legények minél tébb tojashoz jus-
sanak a tojasjatékokhoz. A tojaskoccin-
tas, -labdazas, -gorgetés sokfelé ma is
16 husvéti jaték Kecskeméttsl Wa-
shingtonig. Aki a tojast épen meg tud-
ja 6rizni, annak szerencséje lesz abban
az esztendében.

A honap verse

Tavaszi
tancdal

Dall érik bennem a nappal
Ritmust jar az utca alattam
Fak suhannak gyokér-labon
Luktetik életem, halalom.

Tavasz-tukorben napfény csillan
Réz sz6kéje hajamba lobban
Szambazik velem a jarda

Ram zeng az ég kupoldja.

Barany béget fenn a magasban
Kobaltkék legel6 alatta

Szell6 pasztor terelgeti
Napsugarleany melengeti.

Utak mentén a zold sarjadas
Oszi vetésbél maghasadas
Varju banda szemelgeti -
Versemnek végét ez veti.

alapitva: 1993

EPULETGEPESZET

A honap iinnepe

Nonap

— Mama miért sirsz? - kérdezi a kisfit az
édesanyjat.

— Mert én né vagyok - valaszolta az
asszony.

— Ezt nem értem! - mondja a kisfiu.

— Es ezt soha nem is fogod megér-
teni ... - valaszolta gyermekét atélelve
az anya.

Késébb megkérdezte a filicska az
édesapjat is: “Papa, miért sir a mama
latszélag minden ok nélkal?”

“Minden né ok nélkul sir.” — Ez volt
minden, amit az apa valaszolt.

A fiticska feln6tt férfi lett, és még
mindig kereste a valaszt, hogy vajon mi-
ért sirnak idékozénként a nék. Egyszer
megkérdezte a Legfelsébb Hatalmat:

— Mondd Atyam, miért sirnak a nék
olyan kénnyen?

Az Atya elgondolkozva valaszolt:

“Amikor a nét teremtettem, valami
kulénlegeset alkottam.

Oly eréssé tettem a vallat, hogy a vi-
lag terheit elbirja, mégis oly gyengéddé,
hogy vigasztalast is tudjon adni.

Oly belsé erét adtam neki, ami lehe-
tévé teszi, hogy akkor is tovabb menjen,
amikor mar mindenki mas feladja, hogy
a betegségek és a banat idején is ellassa
csaladjat panaszkodas nélkal.

Oly mély érzéseket adtam neki,
amelyekkel gyermekeit mindig és
minden korldlmények kdzott szereti,

még akkor is, ha a gyermek 6t mé-
lyen megbantotta.

Oly er6t adtam neki, mellyel a férjét
minden hibajaval egyutt szereti és elvise-
li, és azért alkottam a férfi oldalbordaja-
bol, hogy vigyazzon férje szivére.

Oly bolcsességet adtam neki, hogy
tudja: egy jo férj soha nem sérti meg a
feleségét, mégis néha probara teszi a né
érzéseit, hatarozottsagat és kitartasat,
hogy szikla szilardan férje mellett &ll-e?

Es végezetill kdnnyeket is adtam ne-
ki, hogy sirhasson. A kénnyek kizarolag
csak az 6véi, és annyit hasznal bel6luk,
amennyire csak szlksége van.

Latod: Egy n6 szépsége tehat nem a
ruhajatél figg, amit éppen visel, vagy az
alakjatol, amilyen az 6 formassaga, de
még nem is attél ahogyan a hajat viseli.

Egy n6 szépségét a szemeiben isme-
red fel, mert ez a szive kapuja, ahol a
szeretet lakozik.

Add tovabb ezeket a goldola-
tokat minden nének, akit csak is-
mersz. Ha ezt megteszed, valami
csodalatos dolog fog torténni. Se-
gited a nék onbecstlését! HISZ
MINDEN NO SZEP, AKI SZERET!

Mosonmagyardvar, Hatarsor u. 2. Tel.: 96/566-088, 566-089 Fax: 96/566-086 Nyitva: hétf6-péntek 8-17, szombat: 8-12. www.hbepgep.hu
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A HB Ep[]letgépgiszeti kis- és nagykereskedelmi druhaz EGESZ EVBEN
KIVALO MINOSEGGEL és KEDVEZO ARAKKAL varja régi és (ij vasarloit.

Kérje arajanlatunkat, kotelezettség nélkil! A megrendelt arut ingyenesen kiszallitjuk. Viszonteladoknak, szerel6knek egyedi arkialakités.

csovek és idomok

szelepek




A tradicionalis magyar konyha mellett, hénaprél-hénapra szeretnénk bemutatni 6néknek vila-
gunk ételeit, zenéjét, kulturalis sokszinliségét. Marciusban a gorogok étkezési szokasaibol sze-

retnénk izelit6t adni.

Gorog konyha - az Ovarosi Kavéhazban

A kétényes fogados jo estét kivanva —
Kaliszpera — fogadja vendégeit, beinvi-
talja a ragyogdan tiszta konyhaba, ahol
az étvagygerjeszto illatok gazdag va-
lasztékot igérnek. S maga is szivesen le-
Ul vendégei asztaldhoz, mert vérében
van Epikurosz tanitasa: “Barat nélkul
enni-inni annyi, mint falni oroszlan
modijara.” S tudja, arra is tanitott a go-
rog bolcs: “Elvezd az életet, élvezd, de
modijavall” S tanitdsa mindmaig érvé-
nyes Gorégorszagban.

Az itt béven termd citromot éppen
olyan kulinaris hozzaértéssel hasznaljak
fel, mint az olivabogyot és a sz6l6t, a
paradicsomot és a padlizsant, az ubor-
kat, a paprikat és az illatos fliszereket.
Jellegzetesek a citrommal készitett éte-
lek, a salatak, a kilonlegesen izesitett
halak — az izesit6k kozil szinte elmarad-
hatatlan a bor —, kar lenne nem meg-
kostolni a messze foldon hires, tobbféle
valtozatban készulé, savanykas husle-
vest, az avgolemonét, vagy a sultekhez
kinalt tojasos-citromos martast.

A gorog konyha igazi csemegéjének
tartjak a baranysultet, ami a Foldkozi-
tenger vidékén — ahol pedig ebben nagy

a kinélat — a legfinomabbnak szamit. En-

nek a magyarazata mindenekel6tt — bar
az elkészités maédja is lényeges — a hus

minésége. Az ezen a tajon tenyészetett
birkdnak a faggyuja ugyanis nem oszlik
el az egész testen, hanem a faggyumi-

rigyben gydlik 6ssze, igy nincs a barany-
vagy birkasultnek sokak altal nem ked-

velt “illata”. A hozza kinalt mentas jog-
hurtmartas mar kicsit furcsa lehet a ma-

gyar izlésnek, de a sés feta, az omloés
juhsajt 6nmagaban vagy salataban iga-
zan élvezetes. Fetaval, spendttal, hagy-
maval, tojassal toltve készitik a kiadds,
izletes rétesfélét, a szpanakopittat, amit
ugyancsak érdemes megkostolni.

Az italok kozil nem mindenkinek iz-
lik a Gordgorszagban igen kedvelt aperi-

tif, a viztél megfehéredd anizsos pélinka,

az ouzo, a borok, kilénésen a voérds bo-
rok tobbnyire szokatlanul édesek, talan
a rozészer( kénnyl asztali bor, a
kokinelli felel meg legjobban a magyar
izlésnek. De ha szokatlan is, bizonyara
jolesik valamelyik taverna arnyas kert-
jében Ulve, egy pohar fenyégyantaval
{zesitett Urmdsbor, a hamisitatlanul
gorog retszina, amelynek élvezetéhez
hozzatartozik a kétezer éves bordalto-
redék Faludy Gyorgy forditasaban:
Ontsiink bort a garatra! Felkarikazott
az égre a kutya-csillag. Rettenté mele-
gem lett. Nyar van, szomjas az ember.
Szomjas a fold is. Fenn a falombban a
tlicskdk szarnyuk aldl cirpelnek. Eles a
hangjuk. Minden szomjas allat boldog
és a hév napban kacaraszik... Ontsiink
bort a garatra...

Mint a nyul...

Husvét kozeledtén igazan érthetd, ha a nydlrél tobb sz6 esik. De hat
mi a csudat mondhatnék el réla azon kivil, hogy aranyos, puha,
hosszufulli gombdc. Még az sem Gjdonsag, hogy miért nydl a nyul,
hiszen mindenki tudja, hogy kaposztaért. Lassuk mi lesz ebbdl!

SZAPORA, MINT A NYUL...

A hasonlat nem badarsag, mivel elméletileg egy par, harminc
utédot képes nemzeni évente. Vemhességi ideje 33 nap, a

HUSVETI NYUL...

Egészen apré ellentmondas taldlhatd a természet torvényei és a
hasvéti nydl mikodése kodzétt, ugyanis ez a fajta, bizony tojast to-
jik. Méghozza pirosat. SzomorU is lennék, ha néhany tudés, min-

denféle légbd| kapott tézissel meg akarna hazudtolni éllitésomat,
hiszen mar a XVI. szazadi Németorszagban a Husvét jelképeként

nyulfiakat négy hetes korukban elvélasztja az anyjuk, s Ujra

megtermékenyll. Tehat a nyul vagy hazassagparti, vagy szexu-
alis forradalmar, hisz Ggy tinik, csak “azon” jar az esze.

GYAVA, MINT A NYUL...

Nem tudom, ennek mi a valésag alapja, de ha minket is a hdsun-
kért tenyésztenének, netan mezei testvéreinket a vadaszok l6vol-
déznék ossze-vissza, biztosan nem allnénk a sarkunkra és nem for-
dulnank szembe a tamadoinkkal. Bar a nydl gyavasagat megha-
zudtolo hirekre bukkantam az interneten szorfézve, amit kicsit hi-
tetlenkedve olvastam. 2004 majusaban, egy nydl megharapott egy
vadaszt Németorszag északi részén, pedig az nem is akarta leléni,

hasznaltak, st itt készitették kétszaz éwvel késdbb az elsé ehetd
/csoki/ valtozatat. A nydl a tavasz és az Ujjaszlletés hirndke.

A NYUL, MINT TAPLALEK...
Nos, elérkeztlink a végkifejlethez, hiszen lehet a nydl jelkép, mese-

figura, vagy hazi kedvenc, de tény, hogy sokan tenyésztik a huisa-
ért. Egy nép étkezési kulturaja, szokasai, konyhajanak fejlédése, az

hat egy receptet!

de a bestia orvul tdmadott. Ugyanezen év decemberében az MTI

tuddsitasa szerint, tobb szaz nyul lepte meg Szentpétervart, ahol

csapatokba verédve kutydkat, macskakat és hajléktala-
nokat tdmadtak meg. Utélag megallapithatjuk, hogy = Y e
ez az év, valészinUsithetéen a nyulak forradalma volt. y &

FURGE, MINT A NYUL...

Ez a tézis biztos alapokon nyugszik, bar a nyul nem ‘

a parductél szarmazik, de az éallandé menekdlés és
a folyamatos parzasi vagy — futni a néstények utan
és el6l — tokélyre fejlesztette a sprintelési technikét.
Itt némi furfangra utal6 jelet is észlelhetiink, hiszen

a cikk-cakk alakzat a megtévesztés j6 eszkoze.

Holgyeim és uraim! Itt az id6 a megudjulasral

Vilasszon kél szolgaltalast ajanlatunkbol és az egyiket ajandékba adjuk!”

= Ultratone alakformalas: Ultratone arckezelés: Tovabba:
g karesusilds, salyesokkentés, cellulil- sebészel nélkiili arcemelés, mély- masszdzsok, pedikiir,
é_’ kezelés, zsir izommd alakitasa, méreg- izomtonus, bortonus, nyirokmasszazs, manikiir, szolarium,
%7" lelenilds, masszazs, stresszoldds, rancesokkentés, keringésjavilds, gépi nyiropkmasszazs
7 birfeszesilés, izomkidolgozas. hidratalo masszdzs, eredményfenntartas.

Az ajandék minden esethen az olesobb szolgaltatast jelenti.

adott nép torténelmével szorosan dsszefligg. Oseink a honfoglalas
elétti korban gydjtogetéssel, vadaszattal szerezték meg a napi be-
tevojuket, s az ebbdl a korbdl szarmazd szavainkbol arra kovetkez-
tethettink, hogy gyakran kerdlt a nyarsra nyul. Joizd, fehér, zsirsze-
gény és finom rostu husa kedvelt pecsenye ma is. Diétazoknak és
gyomorpanaszokkal kiiszkddéknek elészeretettel ajanljak. Lassunk

SZOLAS HAZINYUL

1,5 kg-os nyulat feldarabolunk, mint
a csirkét és forré vajon addig sutjuk,
mig szép piros nem lesz. Ekkor hoz-
zdadunk 2 dl szaraz fehérbort, séval,
borssal fliszerezzilk, kevés vizet 6n-
tlnk ala és lassu tlizon puhara parol-
juk. Végl beledobunk két furt lecsu-
mazott fehér sz6l6t és az egészet si-
t6be tolva addig sttjuk, mig a sz6l6

" 4t nem siil, de nem szabad megpu-

~ hulnia. Burgonyaptirével talaljuk.

; f’/ﬁﬁ/fi’ﬂ

Husvéti magyar
népszokasok

A néphagyomanyban a vasarnapoknak ne-
vik volt: a masodiké gulyasvasarnap, az
otodiké feketevasarnap, a hatodiké virag-
vasarnap. Az utolsé vasarnap mar a husveti
Unnepsorozat része. Magyar népszokas a
z6ldag-hordas, mas néven vill6zés: (termé-
kenységet seqité eljaras). Az 4ggal meguto-
gették a fiatal lanyokat, menyecskéket. A
virdgvasarnapot megel6z6 szombaton a
gyerekek barkat szedtek, a templomban
megszenteltették, ennek bajelharitd szere-
pe volt. Manapsag is a moldvai csangok
flizfasipot fujnak,habajgatnak, ezzel “keltik
fel” a tavaszt. Sok helyen zajos hatarkeru-
lést tartanak, mellyel a rossz szellemeket
Uzik el. Nagycsutortokon, zoldesttértokon
a Rémaba ment harangokat a fitk kere-
plékkel helyettesitik. Az étrendbe e napon
valamilyen zoldet, parajt, salatat iktatnak.
Régen nagybdjt alatt sok helyen egy nap
csak egyszer ettek. Olajjal vagy vajjal
foztek, zsirt, hust nem ettek, csak szaraz
novényi ételeket. Ma mar nem ilyen szigo-
rdak az egyhdaz bojti el6irasai. A tilalom
csak az utolsé hétre, nagypéntekre vonat-

kozik. Az utolsé hét, nagyhét viragvasar-
nappal kezdédik. Nagycsutortok estéjén a
harangok elhallgatnak, a hagyomany sze-
rint Rémaba mennek. A harangok Gtjanak
célja, hogy lassak a papat. Nagyszombat a
feltdmadas jegyében zajlik.” E naphoz jel-
legzetes ételek tartoztak - korpabdl készult
savanyu leves, esetleg tojas. A feltdmadas
napja husvétvasarnap. A husvéti tojas ajan-
dékozasa sok orszagban e napon torténik,
nalunk a hétféi locsolashoz tartozik. A ha-
gyomanyos sonkat mar szombat este, a
bojt lezérasaval megkdstoljak. Vasarnap a
sonka mellé tojast, tormat fogyasztanak.
Magyarorszag egyes vidékein e napot
vizbevetd hétfének is hivjiak, mert e nap a
locsolas napja. A lanyokat régen kivonszol-
tak a kuthoz, s vodorbdl vizzel ontozték,
vagy a patakhoz vitték, s megfurdették. A
locsolas, az 6si termékenységvarazslas és
megtisztulas jelképe. A locsolas ma is elter-

jedt szokas, kissé szelidebb formaban.

Gyakran csak kélnivizzel locsolnak a fitk,
férfiak. A husvéti népszokasok sorat egy fe-
hérvasarnapi szokas zarja. A lanyok koma-
talat készitenek, és elkuldik egymasnak. A
kosarban lévé talra husvéti tojas, kalacs, ital
kerUl. Ezzel a lanyok 6rok baratsagot kot-
nek, s ettdl kezdve komanak szdlitjak és
magazzak egymast egész élettikben.

Mosonmagyarévar, F6 Ut 49. (A Mr. Bond férfidivat helyén)
Nyitva tartds: h-p. 9-19 6réig, szo. 9-13 6rdig, v. zarva.
Telefon: 06-96/217-978 Web: www.elysiumstudio.hu

Udulésicsekk- és bankkartya-elfogadohely.
Az akcid a megvasarolhaté krémekre és bérletekre nem vonatkozik.




A honap vendége

Moldovanyi Géza

“Moldovanyi Géza Mosonma-
gyarévar egyik emblematikus
polgara, aki az életét a kdzos-
ségnek szentelte. Szamos
egyesllet és polgari kor létre-
hozésa flizédik a nevéhez.
Varosunk egyik vilagszerte is-
mert rendezvényének szerve-
zése is az O munkéja, neveze-
tesen a Flesch Karoly Nemzet-
kézi HegedUverseny. Kozds-
ségi mikoddését a népfrontnal
kezdte. Hogy tevékenysége
mennyire ember- és varoskoz-
pontu volt, az bizonyitja leg-
jobban, hogy az altala létre-

hozott, vagy tamogatott
egyeslletek, polgari korok
mind a mai napig mtikoédnek.
Kevesen tudjak réla, hogy fo-
tografus is. Hogyan lesz vala-
kibél egy nagyon nehéz gyer-
mekkor utan kézdsségi em-
ber, és mi motivalta a fotdzas
felé? Mindezt megtudhatjak
2011. marcius 9-én (szerdan)
18.00 6rakor az Ovérosi Ké-
véhazban tartandod “Kozot-
tlnk élnek — Arcvonasok” ci-
mU, Dr. Nagy Istvan polgar-
mester Urral torténd beszél-
getés soran.”

Kavehazi sarok

www.ovarosikavehaz.hu
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Kuldje a helyes megfejtést az
Ovérosi Kavéhaz és Etterem ci-
mére aprilis 20-ig. A helyes meg-
fejtést bekuldok kozott kétsze-
mélyes vacsorat sorsolunk ki.
Februari nyertestink: Milkovits
Judit (Mosonmagyarovar, Flesch
Kéroly u. 6.). Nyereményét atve-
heti a kavéhazban, melyet 1 ho-
napon belil hasznalhat fel.

Egyre szabadabb, szarnyalo szivvel

A bojt potolhatatlan eszkoz emberségiink formalasaban

A TESTUNK MI MAGUNK
VAGYUNK

Haromszaz éven &t meddd vita
folyt arrél, hogy a fény: hullam
vagy részecske. A megoldas: a
fény az fény, ami rendelkezik
hullam és részecske természet-
tel is. — Hasonléan téves felfo-

gas testlink és lelkink éles szét-
valasztasa. Az ember az ember,
és szintén kettds természetU:
test is, lélek is. Az orvostudo-
many nagyot lépett el6re, ami-
kor folismerte, hogy az egész-
ség vagy a betegség: pszicho-
szomatikus allapot. Igy visszata-
laltunk a Biblia emberképéhez:
az ember egységes egész.
Emberséglnk karosodik, ha
a lélekre koncentralva hattérbe
szoritjuk testiinket. Imaéletink
hianyos, ha testtink hianyzik
bel6le. Gyonyorl a zsoltaros
vallomasa: “pirkadatkor mar
elétted virrasztok, rad szomja-
zik a lelkem, utanad sévarog a
testem.” (63,2) — Idézhetjik Jo-
zsef Attilat is: “Gondolatban
tan nem is hittem. / De mikor
egy nagy zsakot vittem /s le-
dobvan, raultem a zsakra, / a

testem akkor is 6t latta.” (Isten)
Ami pusztan gondolatban léte-
zik, az Ures fantazmagéra.

Az is kart okoz, amikor a
testet hangsulyozzuk tul a lélek
rovasara. A test: lélek nélkal
olyan, mint egy meszelt sir. A
“testiség” bline, valojaban
“test elleni biint” jelent. Nincs
szornylibb a test szamadra, mint
amikor lelketlendl lealjasftjak:
aruba bocsatjak, erészakkal
visszaélnek vele. — A test elké-
nyeztetése épp Ugy megbontja
a harmoniat: torzulast, sokszor
betegséget okoz. F4j6 tapaszta-
latunk, hogy a fogyasztoi bedlli-
tédas tulzstfolja a korhazakat,
a "halal kulturajat” szolgalja.

A TEST ARTATLANSAGA,

A SZiV GONOSZSAGA
Amikor a farizeusok botrankoz-
nak, hogy az apostolok étkezés

el6tt elmulasztjak a ritualis mo-
sakodast, Jézus kiosztja 6ket:
“Nem az szennyezi be az em-
bert, ami a szajaba jut, az majd
a félreesd helyre kerdl. Ami a
szivbél ered, az szennyezi be az
embert: a gonosz gondolatok,
a gyilkossag, a hazassagtorés, a
paraznasag, a lopas, a hamis
tanusag és a karomlas.” (vo.
Mt 15,1-20) — Amikor tehat
bojtolunk, a sziviinkben lako,
egész emberséglinket megnyo-
morfté6 Gonosszal vesszik fol a
harcot.

Ezzel az igazsaggal talalko-
zunk Jézus megkisértésénél is.
A Satan szavara, hogy a koéve-
ket valtoztassa kenyérré, Jézus
igy valaszol: “Nem csak kenyér-
rel él az ember, hanem minden
igével, mely Isten ajkardl valo.”
(Mt 4,4) — Jézus annyira meg-
becsllte a kenyeret, hogy az
utolsé vacsoran testévé valtoz-
tatta. Tiltakozasa tehat nem a
foldi taplalék ellen iranyul, nem
fakirsagbol ered, hanem azon
sivarsag ellen szél, amikor az
ember beérné foldi kenyérrel,
és nem vagyddna Isten igéjére.

Bojtoléstink hamis, ha hat-
terében az anyagvilagot rossz-
nak tartd, az emberi testet a
bln fészkének allitd dualista
félfogas all. Az Isten ajandékait
megvet6 felfogas tavol all a ke-
reszténységtdl. — Amikor valaki
botrankozott Avilai Szent Teré-
zen, hogy milyen jéizten fo-
gyasztja a sult pulykat, 6 kacag-
va igy valaszolt: “Amikor bojt,

“A bojt meg6briz attdl, hogy alantas vagyak vagy maga

a Gonosz rabsagban tartsanak. A bojtoléssel a Szent-

léleknek tartjuk fenn sziviinket."”

akkor bojt, amikor pedig puly-
ka, akkor pulyka!”

A HALALBOL ELET FAKAD
Kétféle ember van: az egyiknek
van olyan eszménye, melyért
képes meghalni, a masiknak
nincs. Valojaban csak az elsé
esetben beszélhetlink ember-
hez mélté életrél, az utobbit a
“vegetalas” széval jelolhetjik. —
Bojt nélkll nemcsak a test haja-
sodik el, hanem a lélek is hajas
és tompa lesz. A harmonia, me-
lyet megcsodalunk Rubljov
Szentharomsag ikonjan, elészor
szivében-lelkében sziletett
meg: imadsaga, bojtolése, és az
igy elért istenkozelsége altal.

“Moriar, ne moriar!" —
Szent Agoston zsenialitasa ez a
szojaték, amely magyarul igy
adhatd vissza: “Meg akarok
halni, hogy meg ne haljak.”
(Valloméasok 1,5). — Visszacseng
fulinkben Jézus szava: “Ha a
buzaszem nem esik a féldbe és
el nem hal, egyedil marad, de
ha elhal, b6 termést hoz.” (Ja-
nos 12,24). Jézus nem enged
alkudozast: “Aki meg akarja ta-
lalni életét, elvesziti azt; de aki
érettem elvesziti életét, megta-
lalja azt.” (Maté 10,38-39).

A végitélet napjan “az Atya,
mint egy szalkat, visszaveszi a
keresztet” — irja Pilinszky. (Mie-

(Szent Atanaz)

I6tt) A hamis messiasok, a ke-
reszt tagadoi viszont azt hirde-
tik, hogy mar itt a foldon elér-
hetjuk a tokéletes boldogsagot.
Aki legszentebb, legnemesebb
vagyait foladva beéri a foldi
boldogsaggal, olyan, mint egy
térott szarnyl madar. — Fajo
ugyan, amikor hamvazoszerdan
atéljik, hogy “porbol lettiink,
és visszatérlink a porba”, de az
Egyhaz reményt is ad. Bojtot,
lemondast, aldozatot vallalva
feloltjuk menyegzés ruhankat,
és testestél-lelkestd| beléphe-
tlnk az 6roék lakomara.

Befejezésként egy — Gtven
év el6tti — kedves emlékemet
idézem fol. Joska nagybatyam,
szul6falum kocsmarosa, ami-
kor a nagymalnat keverte sza-
momra, fgy valaszolt az elko-
szonéknek: “Mindent a ked-
ves vendégért, Isten veletek!”
Orultem, amikor az Ovarosi
Kavéhaz és Etterem lapjaba
folkérést kaptam a bojtrél szo-
|6 irasra. Egy étterem lapja a
bojtrél irat elmélkedést? —
Igen! Mert a béjtrél valo tani-
tas és maga a bojt is, épp ugy
a kedves vendégért van, mint
a sok finom étel-ital.

A KEGYES-TANITORENDI
LUPUS ATYA (FARKAS ISTVAN)
WWW.PIARISTAMOVAR.HU



